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L’étoile de Noël 

 
Pour recycler les emballages en polystyrène  

 

 
       A R Tournadre 

 

Pourquoi jeter les emballages polystyrènes devenus inutiles alors qu’on peut imaginer toutes 

sortes d’objets utiles ou futiles à fabriquer avec ! Une idée parmi d’autres, vraiment facile et 

rapide à réaliser : l’étoile des neiges. 

       
                                                                                                  Gabarit à agrandir 
 

Pour découper le polystyrène, je conseille l’utilisation d’un outil spécial qui chauffe, soit une 

scie spéciale à polystyrène, soit une gouge à adapter sur votre pyrograveur. En effet, le 

résultat avec un couteau laisse à désirer : état de surface irrégulier, formes courbes délicates à 

obtenir. 

 

 

Avec un couteau : 

le grain est visible 

Avec un outil chauffant : 

La surface est lisse  

Et les formes obtenues 

peuvent être complexes 

 

Scie chauffante 
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Récupérez un emballage polystyrène de bonne taille (genre emballage d’ordinateur ou de 

frigidaire). Découpez grossièrement une partie plane (on peut utiliser un gros couteau). 

Reportez le gabarit de l’étoile sur la plaque ainsi obtenue à l’aide d’un crayon. Découpez, sans 

vous presser, à l’aide d’une scie chauffante ou d’un pyrograveur équipé : laissez la lame 

chauffante fondre doucement le polystyrène sans forcer. 

Passez une couche de peinture paillettes. Laissez sécher. 

Il ne vous reste plus qu’à suspendre votre étoile au sommet du sapin ! 

 

               
 

Et pour les plus entreprenantes : réalisez des formes plus complexes telles un renne, et 

pourquoi pas le traîneau qui va avec ! A mettre au pied du sapin ou à suspendre à un mur. 

 
Silhouette en négatif à agrandir 

 

 

Joyeux Noël ! 


